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令和 3 年度 
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第一種福祉事業（特別養護老人ホームの経営） 

地域密着型小規模特別養護老人ホーム はぎの郷 

1 資金収支上実績（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

科  目 
令和 3 年度 

通年収支予算(A) 実績(B) 差 異(A)－(B) 

事業活動収入 141,900 千円 144,471 千円 △2,571 千円 

事業活動支出 141,910 千円 134,362 千円 7,548 千円 

事業活動資金収支差額 △10 千円 10,109 千円 △10,119 千円 

借入金等返済金支出 7,794 千円 7,784 千円 10 千円 

当期資金収支差額 △7,804 千円 2,325 千円 △10,129 千円 

 ※ 上記数値の基データは、添付している資金収支計算書を確認ください。 

 

2 事業実績（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

 
令和 3 年度 備  考 

入居利用者数（延べ人数） ９,９１０名 附属明細書参照 

月平均入居者数 ２７.１４名 附属明細書参照 

利用(稼働)率 ９３.６％ 附属明細書参照 

延べ入院人数 ２１名 実数値 

入院平均人数／月 １.７名 実数値 

入居件数 ８名 実数値 

退居件数 ９名 実数値 

 

3 入居者状況 

 (1) 要介護度（令和４年３月 3１日時点） 

介護度 3 介護度 4 介護度 5 平均介護度 

   １０名    １５名    ４名  ３．７９ 

 

(2) 移動・食事・排泄・入浴関連（令和４年３月 3１日時点） 

 現    況 備  考 

入 居 者 1 階       ９人（男： ２人  女： ７人）  
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2 階      １０人（男： ３人 女 :  ７人） 
 

3 階      １０人（男： ３人 女 :    ７人）  

移動状況 

車椅子利用（常 時)      22    人 （事業所内） 事業所  27 人 

車椅子利用（一 部）     ３    人 （事業所内） 事業所外    人 

手引き歩行          4    人 車椅子使用し、見

守り歩行される方

あり 

歩行器・押車使用       1    人 

独歩（杖使用含む）     4    人 

食  事 

常 食                   17   人 胃瘻の   0 人 

ソフト食                   7    人  

ミキサー食                  5    人  

ゼリー食                   0    人 
 

療養食                    3    人 下記(5)参照 

行事食 
○実  ・ 未 

ばら寿司・おせち料

理・ひし形寿司 

手作りおやつ等 
○実  ・ 未 

ホットケーキ・た

こやき・ワッフル 

外食・出前等 
実 ・ ○未  

デコレーション

ケーキ 

給食会社利用（調理済み食）  

排  泄 

日中帯：自分でトイレまで行ける(見守り)     6   人  

日中帯：介助（声掛け、案内、パッド交換等）    23   人 2人介助 2  人 

夜間帯：トイレ排泄（ポータブル含む）       4   人 柔軟に対応していう

ため重複計上あり 夜間帯：パッド交換等            25   人 

入  浴 
ユニットの個浴利用             14   人 2人介助    人 

機械浴利用                   15    人  

 ※ 食事形態の凡例は、附属明細書参照ください。 

 

 (3) 年齢構成（令和４年３月 3１日時点） 

 65 歳未満 65 歳 ～ 74 歳 75 歳以上 合  計 平均年齢 

男     0 名      ２名     ６名      ８名    83.2 歳 

女     0 名      ２名 １９名     ２１名    85.9 歳 

合 計     0 名      ４名   ２５名     ２９名    84.5 歳 

 

 (4) 認知症高齢者日常生活自立度別利用者人数（令和４年３月 3１日時点） 

 令和 3 年度 備  考 

自 立 0 名  
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自 立 １名 － 

Ⅰ  ２名 附属明細書参照 

Ⅱa  ４名 附属明細書参照 

Ⅱb  5 名 附属明細書参照 

Ⅲa  ７名 附属明細書参照 

Ⅲb  ６名 附属明細書参照 

Ⅳ  ４名 附属明細書参照 

M  ０名 附属明細書参照 

                                 

 (5) 療養食等提供人数（令和４年３月 3１日時点） 

糖尿病食 1 名 貧血食   名 透析食 2 名 腎不全食  名 胃瘻    名 

 

 (6) 退居要因（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

永眠(看取り) 永眠（病院） 長期療養 他施設転所 その他 合  計 

   ４名    ３名    ２名    ０名   ０名    ９名 

 

 

4 行事実績（各ユニットによる行事）（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

4

月 

お花見（観桜） 

ベランダでランチ 

お茶会 

5

月 
母の日イベント 

6

月 

父の日イベント 

ミニ運動会 

7

月 
七夕会（浴衣で撮影） 

8

月 

スイカ割り 

カラオケ大会 

夏祭り 

9

月 

敬老会（おやつレク） 

お月見会 

 

10 

月 

ホットケーキ・ど

ら焼き作り・明石

焼き作り 

11 

月 

肉まん・あんまんを

食べる会・カラオケ

大会・ホットケーキ

作り・ベビーカステ

ラ作り 

12 

月 

クリスマス会・手

作りケーキ作り・

たこ焼き作り・餃

子パーティー 

１ 

月 

もちつき・プリンア

ラモード作り・あん

こ入りワッフル作

り・初詣ドライブ 

２ 

月 
節分（豆まき） 

３ 

月 
お雛祭り 

上記表以外に 

  ※ 誕生日会（各ユニットにて実施） 

   ※ 通報・消防・避難訓練を隔月に実施 

   ※ 「移動販売（セブンイレブン）」（第 2・第 4 火曜日 16:00 より 駐車場スペースを使って） 

     コロナ感染予防しながらの実施 
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   ※ つつじ野保育園の園児（ひまわり組）の皆さんが、「敬老の日」に向けてのプレゼントと

DVD（歌、踊り、メッセージ収録）を届けてくれました。 

   ※ つつじ野保育園の園児（ひまわり組）の皆さんに「クリスマス」の手作りプレゼント訪問 

   ※ つつじ野保育園の園児（ひまわり組）の皆さんに「卒園プレゼント」を届けました。つつ

じ野保育園からお礼にと、ひまわり組さんの卒園式の写真と DVD を頂きました。 

 

5 研修等実績（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

   (1) 施設内研修・勉強会 

 内   容 

4 月 
ケアマネジメントについて 

（ケアチェック表の活用方法） 

5 月 
 認知症ケア① 

 事例検討（ケーススタディ） 

6 月  コロナワクチン接種にかかる情報共有と当日の手順について 

7 月 
 記録（帳票）について① 

 （帳票の役割と記録の活用） 

8 月 
 記録（帳票）について② 

 （分かり易い記録の書き方について） 

9 月  「薬について」 

１０月 
 利用者の基本的に必要な 1 日の摂取量              

基礎代謝について 

１１月 とろみをつけた水分の体験 

１２月 身体のしくみ 高齢者の便秘について 

１月 身体のしくみ 高齢者の嚥下について 

２月 （コロナ発生の為、中止） 

３月 誤嚥性肺炎を防ぐ 

   ※ 上記表中の研修・勉強会は、各ユニット会議及び毎月第 4 土曜日（16:00 ～）にて実施 

 

(2) 施設外研修・勉強会等（令和４年２月１日現在） 

    ① ユニットリーダー研修（座学） 1 名（R3.7.8 ～ 7.9） 

     ※ 当該研修は、実地研修を修了して全課程修了となるが、コロナ禍のため実地研修の日程 



6 

 

が決まらず、現在待機中。 

    ② 安全対策体制加算対応研修            １名 (R4.1.24) 

    ③ ADL 維持等加算対応バーセルインデックス研修  １名 (R4.1.25) 

 

 6 各種会議・委員会等（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

   (1) 会議（業務関連） 

会 議 名 開 催 月 日 

全体主任会議 
令和３年 4/ 12、5/12、6/10、7/8、8/11、9/ 8、10/13、11/10、12/8 

令和４年 1/12、2/9、3/9 

介護主任会議 
令和３年 4/ 12、5/12、6/10、7/8、8/11、9/ 8、10/13、11/10、12/8 

令和４年 1/12、2/9、3/9 

専門職員会議 
令和３年 4/ 8、5/13、6/10、7/ 8、8/12、9/ 9、10/14、11/11、12/9 

令和４年 1/13、2/10、3/10 

看護会議 
令和３年 4/16、5/12、6/17、7/15、8/19、9/16、10/21、11/25、12/23 

令和４年 1/13、2/24(コロナ発生の為中止)、3/17 

ユニット会議 

1F 令和３年 4/ 5、5/ 7、6/ 7、7/ 7、8/ 2、9/ 1、10/4、11/1、12/1 

1F 令和４年 1/4、2/7、3/1 

2F 令和３年 4/ 6、5/11、6/ 4、7/ 5、8/ 4、9/ 3、10/1、11/2、12/3 

2F 令和４年 1/6、2/3、3/2 

3F 令和 3 年 4/13、5/14、6/11、7/ 2、8/6、9/18、10/6、11/5、12/6 

3F 令和４年 1/5、2/4、3/3 

運営推進会議 
令和３年 5/31、7/28、9/27、9/25、11/29、 

令和４年 1/31、3/28 

   ※ 運営推進会議は、「新型コロナウイルス」の関係で書面報告（意見等の聴取り含む）により実施。 

 

  (2) 会議等（利用者支援関連）（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

会 議 名 開 催 月 日 

サービス担当者会議 
 4 月 2 名、5 月 6 名、6 月 14 名、7 月 10 名、8 月 7 名、9 月 5 名、10 月

4 名、11 月 6 名、12 月 14 名、1 月 9 名、2 月 6 名、3 月 7 名 実施 

入居判定委員会 上半期は開催せず 

入居判定会議 5/12、7/ 7、8/ 6、10/13、12/16 、12/24、3/7、3/8、3/23 実施 

 

(3) 委員会 （令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

委 員 会 名 開 催 月 日 

身体的拘束等廃止委員会 
4/27、5/31、6/29、7/27、8/31、9/28、10/26、11/30、12/28、1/25 

※2 月はコロナ陽性者発生のため中止、3/29 
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感染症対策委員会 5/21、7/16、9/17、11/19、1/21、3/18 

危機管理委員会 4/12、6/10、8/11、10/13、12/8、2/9、3/8 

給食委員会 5/19、7/21、9/15、11/17、1/19、3/16 

行事委員会 施設全体での「行事」がコロナ禍により実施未定のため 

身体的拘束等適正化委員会 6/29、9/28、12/28、3/29 

    

7 地域とのかかわり 

  (1) 地域交流 

   ① 「つつじ野保育園」園児との交流 上記３参照 

   ② 運営推進会議：新型コロナウイルス感染予防のため、書面による開催（5/25、7/27、9/28、

11/29、1/31、3/28） 

  (2) 外出等 

   ① 近隣ドライブ：コロナ禍のため、車窓より景色を眺める（利用者の希望により個別対応）。 

    ｲ) 街並み、「蓮の花」を観る         新在家から一色細池      8/ 4  

        ﾛ) 初詣ドライブ                        稲美町天満神社に参拝   1/11 ~ 1/19 

      桜ドライブ                            神野町石守までの「桜」を観る R4.4/5.4/6 

    ﾊ) 施設内園芸観賞・外気浴                 4 月から 3 月まで随時 

   ② 家族ボランティア ⇒ 新型コロナ感染予防のため、実施せず。 

（各ユニットへの立入り禁止のため）           

※ご家族様より手作り品をいただきました 

   ③加古川市社会福祉協議会登録団体「えがお」様より手作りメッセージカードをいただきまし

た。 

  

8 リスクマネジメント（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

  (1) ヒヤリハット、事故発生件数 （リスク分類は附属明細書参照） 

 ヒヤリハット 事  故 合  計 

4 月 20 9 29 

5 月 12 6 18 

6 月 16 6 22 

7 月 10 9 19 

8 月 10 8 18 

9 月 9 8 17 

10 月 11 6 17 

11 月 10 6 16 

12 月 13 11 24 
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1 月 17 12 29 

２月 ９ 13 21 

３月 12 10 22 

合 計 149 104 253 

(2) 避難訓練等（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

   ① 通報・消防・避難訓練等 

実 施 月 日 訓 練 内 容 

4/22  通報・消火・避難訓練（水平避難等） 

8/19  通報・消火・避難訓練・水消火器訓練実施（日中帯措定） 

10/15   予告なしの地震対応避難訓練 

2/17  通報・消火・避難訓練・水消火器訓練実施（予定） 

   ② 医療的な緊急発生時訓練 

ｲ) 実施月日 6/17 

ﾛ) 訓練の背景 ・夜間帯、フロア入居者に医療的緊急事象が発生 

        ・ナース（看護職員）にオンコールするが繋がらない場合を想定 

ﾊ) 実施内容  ・各ユニットの夜勤帯職員が、それぞれの役割※を担って緊急時対応が 

できるよう訓練をおこなう。 

※ 救急車要請、他フロア職員（夜勤者）及び宿直者による連携、家族への連絡等 

 

  9 相談・苦情等（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

(1) 相談・苦情 

相  談 苦  情 問い合わせ 合  計 

0 件 1 件（注 1） 28 件（注 2） 29 件 

（注 1）利用者が軽い脳梗塞で受診（看護主任の判断）したが、ご家族から、「何故そのような状 

況になるまで放っておいたのか？ 起床からの様子を見れば、もっと早く判断できたのでは 

ないのか？」との連絡があり、嘱託医の意見、起床してから受診判断までの様子等を、ケ 

ース記録を確認しながらご家族に説明すると、「わかりました。今後ともよろしくお願いし 

ます。」との弁を受け、終結。 

（注 2）「運営推進会議」（書面による）の資料を読まれて、リスクマネジメント（ヒヤリハット、 

事故）に対する取り組みについての質問等 あり 

     ⇒ 「運営推進会議の議事録」に問い合わせへの「回答」を収録し、関係者（運営推進会

議参加者及び利用者家族）へ送付する形で対応 
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  10 人事・労務（令和 3 年４月１日～令和４年３月３１日） 

   (1) 入職者                  (2) 退職者 

      介護職員 3 名（7 月、3 月）           介護職員 2 名（6 月、3 月） 

看護職員 3 名（7 月、9 月、11 月）        看護職員  3 名（7 月、9 月） 

事務職員 １名（１月）             事務職員 1 名（12 月） 

 


